PROBLEMA:
JCULNDO LEVANTAR ALGD PESADO
UNE VLELTA REPENTIVA PUEDE CALSAR
HUSCULOS ESTRADOS O UNA ESPIA
DORSALDILOCADA!EIPRCBLEWA

TAN, para EVITAR las HERIDAS
GRAVAS de ESPALDA,

illo TUERZA CUANDO
USTED LEVANTA! ORDER #GS8

5.00m 787-242:32918
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